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الأهالي الأعزاء،

ــلل  ــرض ش ــد م ــم ض ــن التطعي ــان م ــان إضافيت ــاك جولت ــيكون هن س
ــة،  ــي البيئ ــر ف ــال منتش ــلل الأطف ــروس ش ــزال في ــث لا ي ــال حي الأطف
ــي  ــة ف ــاه العادم ــن المي ــدة م ــات جدي ــص عين ــد فح ــك بع ــن ذل وتبي

قطاع غزة.

ــل  ــنوات أو أق ــن 10 س ــال س ــع الأطف ــتهدف جمي ــة تس ــذه الحمل ه
حتــى لــو تــم تطعيمهــم مســبقا. الجرعــات الإضافيــة تعــزز المناعــة 
الجــولات  فــي  الحــال  هــو  كمــا  الإصابــة.  مــن  الأطفــال  وتحمــي 
الســابقة ، ســيتم إعطــاء كل طفــل ســن العشــر ســنوات أو أقــل 
جرعتيــن مــن اللقــاح علــى مرحلتيــن مختلفتيــن يفصلهمــا أربعــة 
أســابيع وســيتم إعطــاء النــوع الفمــوي مــن هــذا اللقــاح بواقــع 

نقطتين بالفم كل مرة.

مــع العلــم ان شــلل الأطفــال هــو مــرض معــد جــدا يســببه فيــروس 
ــيطة  ــدوى بس ــن ع ــدته م ــراوح ش ــي وتت ــاز العصب ــزو الجه ــري يغ بش
 الســفلى مــن 

ً
إلــى مــرض يصحبــه شــلل رخــوي فــي الأطــراف، خصوصــا

الجســم. كل جرعــة تعــزز مناعــة الأطفــال وتســاعد فــي الحــد مــن 
انتشار المرض.



انتشــار  اســتمرار  الــى  تــؤدي  قــد  محتملــة   اســباب  عــدة  ج1. 
فيروس شلل الأطفال في البيئة مثل:

شــلل  فيــروس  انتشــار  يســتمر  أن  المســتبعد  مــن  ليــس 
الاطفــال فــي البيئــة بعــد جولتيــن مــن التطعيــم فــي ظــل 
ــة  ــوارد اللازم ــح الم ــي وش ــرف الصح ــة للص ــة التحتي ــار البني إنهي
ــزوح  ــروف الن ــة وظ ــخصية والعام ــة الش ــى النظاف ــاظ عل للحف

الجماعي والاكتظاظ بسبب الحرب.
بلــدان أخــرى واجهــت مواقــف مماثلــة مــن  العلــم ان  مــع 
ســوء الصــرف الصحــي وســوء التغذيــة ومــع إجــراء جــولات 
شــلل  فيــروس  علــى  القضــاء  تــم  التطعيــم  مــن  اضافيــة 

الأطفال بنجاح.

س1: لماذا لا يزال مرض شلل الأطفال موجود 
في قطاع غزة بعد جولتين من الحملة؟

الأطفــال الذيــن لــم يتلقــوا التطعيــم خلال الحملــة الســابقة 
بسبب ظروف الحرب.

التلوث بسبب وضع الصرف الصحي وسوء التغذية. 



ــر  ــى آخ ــاب إل ــخص مص ــن ش ــال م ــلل الأطف ــرض ش ــل م ج 2: ينتق
ومــاء  طعــام  أو  الملــوث  البــراز  منهــا  طــرق  عــدة  عبــر  ســليم 
ملوثيــن أو اســتخدام أدوات ملوثــة بالفيــروس. يدخــل الفيــروس 
ــر  ــل عب ــاء وينتق ــق والأمع ــي الحل ــر ف ــم يتكاث ــم ث ــر الف ــم عب الجس
ــة  ــى باقــي أجــزاء الجســم وفــي العــادة تكــون فتــرة حضان الــدم إل
الفايــروس فــي المتوســط مــن أســبوع - إلــى أســبوعين وقــد تمتــد 

ما بين 30-35 يوم

س 2: كيف ينتقل مرض شلل الأطفال؟

س 4: ما هي مخاطر الإصابة بمرض شلل الأطفال؟
ج 4: تــؤدي حالــة مــن أصــل 200 حالــة عــدوى بالمــرض إلــى شــلل 
عضــال (يصيــب الســاقين عــادة) ويلاقــي مــا يتــراوح بيــن %5 و10% 
عضلاتهــم  توقــف  بســبب  حتفهــم  بالشــلل  المصابيــن  مــن 

التنفسية عن أداء وظيفتها.

 ،
ً
س 3: لقد حصل جميع أطفالي على التطعيم سابقا

هل يجب علي أن أعطيهم التطعيم مرة أخرى؟
ج 3 : نعــم، الجرعــات الاضافيــة تعــزز المناعــة حيــث تبيــن وجــود 
فيــروس شــلل الأطفــال فــي عينــات بيئيــة جديــدة مــن الميــاه 
ــة  ــار والإصاب ــر الانتش ــي أن خط ــا يعن ــزة مم ــاع غ ــي قط ــة ف العادم

بين الأطفال لا يزال موجودا. 



ج 5: لا يوجــد علاج فــي حــال الإصابــة بالمــرض. التطعيــم هــو 
الحل الوحيد والفعال للوقاية من شلل الأطفال.

س 5: هل هناك علاج لمرض شلل الأطفال وكيف 
يمكننا حماية أطفالنا من هذا المرض؟

ج 6: نعــم، لقــاح شــلل الأطفــال آمــن وتــم اســتخدامه فــي 
ذلــك  فــي  بمــا  عديــدة،  لســنوات  العالــم  أنحــاء  جميــع 
شــلل  لقــاح  يظــل  الــولادة.  وحديثــي  المرضــى  الأطفــال 
وفعاليــة  ــا 

ً
أمان والأكثــر  الأفضــل  الوســيلة  هــو  الأطفــال 

لتحصين الطفل ضد شلل الأطفال.

س 6: هل لقاح شلل الأطفال آمن لطفلي؟

س 7 : هل هناك أي آثار جانبية للقاح شلل 
الأطفال؟

ج 7 : لقــاح شــلل الأطفــال آمــن جــدًا. معظــم الأطفــال لا 
يعانــون مــن أي آثــار جانبيــة. إذا حدثــت آثــار جانبيــة، فإنهــا 

عادة ما تكون خفيفة.



علــى  رئيســي  بشــكل  الأطفــال  شــلل  يؤثــر  بينمــا   :  9 ج 
ــا الإصابــة 

ً
الأطفــال دون ســن الخامســة، يمكــن للبالغيــن أيض

بالعــدوى اذا لــم يكونــو قــد تلقــوا اللقــاح ضــد مــرض شــلل 
انتشــار  منــع  فــي  التطعيــم  يســاعد  مســبقا.  الأطفــال 

الفيروس إلى جميع الفئات العمرية.

س 9 : هل يمكن للبالغين الإصابة بمرض شلل 
الأطفال؟

س 8 : ماذا سيحدث اذا لم يتم تطعيم جميع 
الأطفال خلال الحملات؟

الحــملات  خلال  طفــل  كل  تطعيــم  يتــم  لــم  اذا   :  8 ج 
الوطنيــة، فــإن فيــروس شــلل الأطفــال سيســتمر بالإنتشــار 
بشــكل أســرع ويصيــب المزيــد مــن الأطفــال. حيــث أن طــفلا 
واحــدا غيــر محصــن مــن المــرض، قــد يعــرض بقيــة الأطفــال 
ــي  ــا نحم ــذا دعون ــتقبلهم، ل ــم ومس ــدد صحته ــر ويه للخط

جميع الأطفال من خلال تطعيم كل طفل.



التطعيم الروتيني 

• الالتــزام ببرنامــج التطعيــم الوطنــي يضمــن حصــول 
الأطفال على الحماية الكاملة.

تخضع جميع اللقاحات لاختبارات 
صارمة لضمان سلامتها وفعاليتها

مــاذا يمكننــي ان افعــل بعــد الحملــة للمســاعدة فــي 
وقف انتشار الامراض بين الأطفال في منطقتي؟ 

تأكــد مــن حصــول جميــع أطفالــك علــى التطعيمــات 
ــراض  ــن الأم ــال م ــم الأطف ــي التطعي ــة. يحم الروتيني
ــة، مثــل شــلل الأطفــال  القاتلــة فــي مرحلــة الطفول
والحصبــة  والنــكاف  والدفتيريــا  والكــزاز  والحصبــة 

الألمانية والتهاب الكبد البائي والسل وغيرها. 



تحقــق مــن ســجل التطعيــم الموجــود فــي كتيــب 
صحــة الأم والطفــل لتتأكــد مــن حصــول طفلــك علــى 
جميــع التطعيمــات. إذا كان لديــك استفســارات، قــم 

بزيارة أقرب نقطة طبية للحصول على المشورة. 

"لا تؤخر التطعيم، فكل جرعة 
ضرورية لصحة طفلك!"

يمكننــا ايضــا الانتبــاه والإبلاغ عــن حــالات الشــلل الرخــو 
الحــاد المشــتبه فيهــا: إذا ظهــرت علــى الطفــل أعــراض 
بعــد  (خاصــة  الأطــراف  فــي  ضعــف  أو  مفاجــئ  شــلل 
الإســهال)، فقــد يكــون ذلــك علامــة علــى الإصابــة بشــلل 
هــذه  فــي  التوجــه  وينبغــي  أخــرى  أمــراض  أو  الأطفــال 

الحالات على الفور إلى أقرب مستشفى.



ــم  ــة ث ــار لتعقيم ــه البخ ــد من ــى يتصاع ــاء حت ــي الم ــم بغل ق
اتــرك المــاء ليبــرد ويمكــن ايضــا تعقيــم الميــاه مــن خلال 
اضافــة اقــراص الكلــور الخاصــة بمعالجــة الميــاه اذا توفــرت 

وباتباع الارشادات بخصوص الكمية المحددة. 

معالجة مياه الشرب

يجب تصفية الماء العكرة  قبل 
تعقيمها للشرب

ج 10: ممارسة الإجراءات الصحية التالية:

س10. بالإضافــة إلــى التطعيــم، مــا الــذي يمكننــي 
فعلــه للحــد مــن انتشــار شــلل الأطفــال والأمــراض 

الأخرى؟

علــى  والحفــاض  امــن  بشــكل  المراحيــض  حفــر  اغلاق 
نظافتها يحد من انتشار الامراض. 

 اغلاق حفر المراحيض 



• اغسل يديك بالماء والصابون لمدة لا تقل عن 20 ثانية.

• فــي حالــة عــدم توفــر الصابــون، اســتخدم الرمــاد الابيــض أو 
معقم اليدين الذي يحتوي على %60 كحول على الأقل

• اغســل يديــك خاصــة قبــل تنــاول الطعــام أو إعــداده وبعــد 
استخدام المرحاض أو لمس الأسطح الملوثة.

وتنظيــف  الأطبــاق،  لغســل  النظيفــه  الميــاه  اســتخدم   •
أسنانك، وإعداد الطعام.

• اغســل الفواكــه والخضــروات إن وجــدت بالمــاء النظيــف 
قبل تناولها.

الصحيــة،  الرعايــة  مقدمــي  مــع  التواصــل  يمكنــك   :11 ج 
العامليــن الصحييــن المجتمعييــن أو وزارة الصحــة. يمكنهــم 
تزويــدك بمعلومــات موثوقــة ومعالجــة أي مخــاوف قــد 

تكون لديك.

س 11 : مــاذا لــو كان لــدي المزيــد مــن الأســئلة أو 
المخاوف حول تطعيم شلل الأطفال؟

غسيل اليدين 



مثل موعد أو مكان التطعيم، أو كيفية حصول أطفالكم على 
التطعيم، أو في حال كانت لديكم أي شكاوي أو تعليقات، 

يمكنكم الاتصال بسرية على الرقم المجاني (1800-124-126) 
من 8 صباحًا إلى 8 مساءً.

في حال تعرضكم أو مشاهدتكم لأي نوع من الإساءة أو 
المعاملة غير اللائقة أثناء تقديم الخدمات، يمكنكم 

الاتصال بسرية على الرقم المجاني لمؤسسة سوا 164

للإبلاغ عن أي تجاوزات:

لمزيد من المعلومات:

من جوال:من أوريدو:عبر الإنترنت:

هل لديكم أي استفسارات أو شكاوي ؟
إن الحصول على المساعدات والخدمات الإنسانية من دون 

مقابل أو استغلال هو حق مكفول، إذا كان لديكم أي 
استفسارات أو شكاوي، نرحب بتواصلكم عبر القنوات التالية:

للملاحظات والاستفسارات المتعلقة بالتطعيم:


